
Komm, Heiliger Geist , auf uns herab  

Wir beten um den Heiligen Geist  
V. Lasst uns beten, dass der Geist Gottes uns begleite und stärke!  
A. Komm, Heiliger Geist, auf uns herab!  
V. Der Geist Gottes öffne unsere Augen, damit wir die Zeichen der Zeit richtig erkennen.  
A. Komm, Heiliger Geist, auf uns herab!  
V. Der Geist Gottes öffne unsere Ohren, damit wir einander gut zuhören und nicht 
überhören, welchen Weg Gottes Wort uns heute weisen will.  
A. Komm, Heiliger Geist, auf uns herab!  
V. Der Geist Gottes stärke unseren Verstand, damit wir alles ernsthaft prüfen, das Gute aber 
erkennen und unterstützen.  
A. Komm, Heiliger Geist, auf uns herab!  
V. Der Geist Gottes stärke unseren Mut und unsere Kraft, damit wir das verwirklichen, was 
wir als richtig erkannt haben.  
A. Komm, Heiliger Geist, auf uns herab!  
V. Der Geist Gottes öffne unsere Hände, damit wir dankbar Gottes Güte empfangen und 
seine Liebe weitergeben können.  
A. Komm, Heiliger Geist, auf uns herab!  
V. Der Geist Gottes bewege unsere Füsse, damit wir uns immer wieder mit denen auf den 
Weg machen, für die wir da sind.  
A. Komm, Heiliger Geist, auf uns herab!  
V. Wir danken dir, Gott, dass du uns mit deinem Heiligen Geist erfüllst, der über allem, durch 
alles und in allem ist, durch Jesus, unsern Herrn. Amen +  

 
 
 

Löse mich, Heiliger Geist 

Löse mich, Heiliger Geist, wenn ich gebunden bin an mich.  
Löse mich, Heiliger Geist, wenn ich gebunden bin an Mitmenschen.  
Löse mich, Heiliger Geist, wenn ich gebunden bin an Güter der Welt.  
Löse mich, Heiliger Geist, wenn ich gebunden bin an Ehre und Macht.  
Löse mich, Heiliger Geist, wenn ich gebunden bin an die Last des Tages.  
Löse mich, Heiliger Geist, wenn ich gebunden bin in Not und Nacht.  
Löse mich, Heiliger Geist, wenn ich gebunden bin an Sünde und Bosheit. +  

Öffne mich, Heiliger Geist 

Öffne meine Ohren, Heiliger Geist, damit ich Deine Botschaft höre.  
Öffne meine Augen, Heiliger Geist, damit ich die Schönheit der Schöpfung sehe.  
Öffne meinen Geist, Heiliger Geist, damit ich Deine Botschaft glaube.  
Öffne meinen Mund, Heiliger Geist, damit ich Deiner Herrlichkeit Zeugnis gebe.  
Öffne meine Hände, Heiliger Geist, damit ich Deine Hilfe fasse.  
Öffne mein Gemüt, Heiliger Geist, damit ich deine Nähe liebe,  
Öffne mein Herz, Heiliger Geist, damit ich deine Liebe spüre. +  

 


